Absender*in

Bitte Zutreffendes ankreuzen:

U Ja, ich interessiere mich fiir die Ausbildung und mochte weitere Infos

Name, Vorname

erhalten und wiinsche mir eine Kontaktaufnahme vom Projektteam.

U Ja, meine Ortsgruppe mochte mit der Starkenberatung

StraRe

zusammenarbeiten.

PLZ, Ort

E-Mail

NaturFreunde Sachsen e.V.

Projektbiiro Starkenberatung

Telefon

Schwepnitzer Stralle 1

01097 Dresden

Gern auch per E-Mail an:

staerkenberatung@die-naturfreunde-sachsen.de

NaturFreunde Sachsen e.V.

Projektbiiro Starkenberatung

Schwepnitzer Stralle 1 ¢ 01097 Dresden

Telefon: 0351 42 66 78 01

Mobil: 0152 54 79 31 65
staerkenberatung@die-naturfreunde-sachsen.de

Projektteam:

Luisa Graf
|.graf@die-naturfreunde-sachsen.de
Holger Erthel
h.erthel@die-naturfreunde-sachsen.de

die-naturfreunde-sachsen.de/stirkenberatung

NaturFreunde %{
DEUTSCHLANDS

NaturFreunde 1%*
DEUTSCHLANDS



Das kann STARKENBERATUNG:

Wir NaturFreunde leben als aktive Gemeinschaft vom Engagement unserer Mitglieder. Sie
ermoglichen uns, unsere ldee von Umweltschutz und nachhaltigem Natursport, Kultur und politischer
Beteiligung in die Tat umzusetzen. Je mehr sich beteiligen, desto mehr kdnnen wir alle bewegen.

Die Starkenberater*innen unterstiitzen dich und deine Ortsgruppe dabei, mit deinen Ideen bekannte
und neue Mitglieder zu begeistern.

Wir NaturFreunde sind eine solidarische Gemeinschaft, die alle begriRt und
unterstitzt. Rechte Ideen und menschenfeindliche Haltungen haben bei uns und in
unseren Hausern nichts zu suchen.

Wenn du trotzdem Diskriminierung erlebst, kdnnen die Starkenberater*innen dir und
deiner Ortsgruppe helfen, Strategien gegen hassvolle AuRerungen und Handlungen zu
entwickeln und umzusetzen.

Die besten Ideen kommen manchmal nicht vom Fleck ... ja, warum eigentlich?
Wenn du oder deine Ortsgruppe Unterstiitzung bei der Umsetzung suchen, stehen
die Starkenberater*innen an deiner Seite - mit guter Laune, gutem Rat und guten
Methoden. Wir unterstiitzen deine Ortsgruppe bei Veranderungsprozessen, der
Umsetzung von Projekten oder bei der Etablierung neuer Beteiligungsformate.

Kleine und groRRe Konflikte zeigen sich im Alltag jeder Ortsgruppe und sind meistens auch schnell gel6st.
Aber jede Gemeinschaft ist nur so stark wie ihr schwachster Kompromiss. Wenn die Positionen also mal
etwas verhartet sind, helfen die Starkenberater*innen dabei mit, eine Losung fiir alle zu finden.

e

Innerverbandliche Beteiligung starken, Mitglieder aktivieren und den Verband demokratisch weiterentwickeln — viele
Ortsgruppen der NaturFreunde wollen Veranderungsprozesse anstoen oder an bewdhrte Erfolge anknipfen. Wenn ihr
hierflr Unterstlitzung sucht, dann ist die NaturFreunde-Starkenberatung genau das Richtige: Die Starkenberatung ist
ein Joker fir dich und deine Ortsgruppe!

Du mdéchtest selbst Stdrkenberater*in werden und den NaturFreunden
Sachsen beratend zur Seite stehen? Dann schreibe gleich eine Mail

an staerkenberatung@die-naturfreunde-sachsen.de oder nutze die
Antwortkarte.

In vier Modulen kannst du dich kostenlos* als Stérkenberater*in
qualifizieren lassen. Du bekommst Einblick in die Grundlagen syste-
mischer Beratung, Freiwilligenmanagement und Konfliktbearbeitung
sowie in Wirkweisen von Diskriminierung und menschenverachtenden
Einstellungen. Begleitet wirst du von ausgebildeten Trainer*innen des
Netzwerks fiir Demokratie und Courage (NDC).

Die Module im Uberblick:

=  Modul 1, Engagement stirken”
11.03.-13.03.2022 im Naturfreundehaus Grethen

= Modul 2 ,Erfolgreich kommunizieren*
10.06. — 12.06.2022 im Naturfreundehaus Konigstein

=  Modul 3, Konflikte I6sen”
02.12.-04.12.2022 im Naturfreundehaus Koénigstein

od Modul 4 ,,Beratungsfille meistern”
Frihjahr 2023

*Kostenlos fiir Mitglieder der NaturFreunde.
Der Anmeldeschluss fiir die Ausbildung zur Stdrkenberater*in ist der
11.02.2022.

Die Stdrkenberatung hat auf3erdem ein vielseitiges Programm fiir 2022
erstellt, welches alle NaturFreunde zum Mitmachen, Mitgestalten und
Mitwirken einlddt, denn: Viele Hinde schaffen die Verdnderung!

26.01.2022 — 19:00 Uhr Veranstaltung ,Verbandsentwicklung”
24.02.2022 — 19:00 Uhr Veranstaltung , Auf ein Wort“

02.04.2022 Landeskonferenz mit , kleinem Starkenforum“
11.05.2022 — 19:00 Uhr Veranstaltung ,Vernetzte Wege“

27.08.2022 — 13:00 Uhr Veranstaltung ,Verbandsentwicklung”
08.09.2022 — 19:00 Uhr Veranstaltung ,Auf ein Wort“

17.09.2022 - 13:00 Uhr , kleines Starkenforum*

12.10.2022 - 19:00 Uhr Veranstaltung ,Vernetzte Wege“

12.11.2022 - 13:00 Uhr Jahrestagung

Weitere Informationen zu den Veranstaltungen findet ihr auf unserer
Website die-naturfreunde-sachsen.de/stirkenberatung.

Fiir die Teilnahme an den Veranstaltungen meldet euch bitte eine
Woche vorher bei uns unter Telefon 0351 42667801 oder per Mail
staerkenberatung@die-naturfreunde-sachsen.de.

Berg frei!



