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- unterwegs wmit Naturfreund*innen

NATURFREUNDEJUGEND

SIND DIE NOCH

GANZ SAUBER -

EIN SCHWIMMBAD
OHNE CHLORWASSER!?

Natiirliche Wasserreinigung
im Zschonergrundbad -
ein Vorzeigeprojekt fiir
nachhaltige Badekultur

KOORDINIERUNGS-
KREIS ,,WANDERN IN
SACHSEN“

NaturFreunde Sachsen sind
Kooperationspartner...
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Am 6. Juni 2026, einem schénen Fruh-
sommmer-Samstag, wanderten wir mit
knapp 20 jungen und &lteren Natur-
freund*innen durch den Zschoner-
grund bei Dresden und génnten
uns zum Abschluss ein kihles Bad in
Deutschlands beliebtesten Freibad,
dem Zschonergrundbad.

Auf der Wanderung entlang des Zschoner-
baches gab es einiges zu lernen tber die
Nutzung dieses Tales schon unter August
dem Starken und bis heute. Es gab Anek-
doten zum Muhlen-Wesen und Informatio-
nen Uber den Zschonergrund als Land-
schaftsschutzgebiet.

Bei bestem Wanderwetter verbrachten
wir unsere Mittagspause genusslich in der
Zschoner Mduhle. Danach war es nicht
mehr weit bis zum Zschonergrundbad -
das einzige Naturbad Deutschlands mit
biologischer Selbstreinigung. Hier gibt es
keinen Chlorgeruch und keine brennenden
Augen. Stattdessen erlebten wir idyllische
Natur und glasklares, smaragdgrines
Wasser, in dem sich auch zahlreiche Kaul-
quappen tummelten.

BILDUNGS-
URLAUB

Ab 2027 gibt es in Sachsen
erstmals drei Tage gesetzliche
Bildungszeit...

Seite 3

Urspringlich 1927 eroffnet, blickt das
Bad auf eine bewegte Vergangenheit zu-
rick. Dass aus dem ehemals verfallenen
Ruinengrundstick ein mehrfach ausge-
zeichnetes Natur- und Kulturbad entstand,
verdankt sich dem hartnackigen burger-
schaftlichen Engagement, das heute ne-
ben dem Badbetrieb auch alljahrliche kul-
turelle Aktivitaten und Gemeinschaftsfeste
vor Ort umfasst.

Erfrischt traten die groBen und kleinen
Naturfreund*innen dann am spaten Nach-
mittag ihre Heimreise nach Dresden, Pir-
na, Bautzen und Freiberg an. Vielleicht
statten wir dem Bad im nachsten Jahr zu
seinem 100. Geburtstag wieder einen Be-
such ab!

WO DER SOMMER
NACH SALZ,
LAGERFEUER
UND STOCKBROT
SCHMECKT

Auch in diesem Sommer war die Natur-
freundejugend Sachsen wieder mit bunten
Feriencamps unterwegs. Gleich in der ers-
ten Ferienwoche verbrachten 26 Kinder
und Jugendliche eine Woche im Seebad
Ahlbeck auf Usedom. Unter der Mithilfe
von 5 ehrenamtlichen Betreuer*innen er-
lebten sie viele Stunden am Strand (mit Ba-
den, FuBball, Volleyball, Wasserspielen

weiter auf Seite 2

CONTENT-
WANDERUNG

Wie eine Wanderung im Syratal
zur kreativen Social-Media-
Werkstatt wurde...
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und Sandburgenbau), einen Fahrradaus-
flug nach Polen, einen (Regen)Tag in der
Therme, Bastelangebote, Ful3ballabende
und nicht zu vergessen: das legendare
Frihschwimmen fur alle Hartgesottenen,
das Apfel&Ei-Spiel fur alle Mutigen und das
50-Fragen-Spiel fur alle Schlauen. Am Ab-
schlussabend genossen wir den Sonnen-
untergang am Strand mit Lagerfeuer und
Stockbrot.

Ahnlich bunt und fréhlich wird es auch
in der zweiten Ferienwoche beim Kinder-
ferien-Camp an der Talsperre Kriebstein
zugehen. Hier Ubernachten wir in Zelten
direkt am Wasser. Neben einem Ausflugin
den Sonnenlandpark, einer Schiffsfahrt
entlang des Sees und den verschiedenen
Sportmoglichkeiten stehen auch hier Ba-
den, Standup-Paddeln und Rudern auf

dem Plan. Sollte es einmal regnen, haben
die Betreuer*innen viele Bastel- und
Spielangebote vorbereitet und sicher wird
es auch wieder eine spannende Bingo-
Nacht geben.

Ausblick:
Am 25.-27.09.2026 findet unser Grol3-
stadt-Camping mitten in Dresden statt.
Auf dem Gelande des Kinder- und Jugend-
hauses Schieferburg werden wir zelten
und schauen, wie wir hier Natur erleben
kénnen. Was begegnet uns hier und wie
konnen wir die Tiere und Pflanzen in der
Grol3stadt schitzen und unterstitzen?
Was kénnen wir Uber das geheime Tierle-
ben im Grol3en Garten erfahren?

Und weil der Winter vor der TUr steht,
werden wir Igel-Hotels bauen, damit un-
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Gemiitlicher Ausklang der Freizeit mit Lagerfeuer am Strand

sere stacheligen Freunde auch in der
Stadt einen geschutzten Platz fur ihren
Winterschlaf finden kénnen. Jede*r nimmt
sein Igel-Hotel dann mit heim und suchtin
seiner Umgebung einen geeigneten Platz
daflr aus.

Autor*in: Daniela Saaro / Bilder: Sybille Ott
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NATURFREUNDE SACHSEN
UNTERZEICHNEN
KOOPERATIONS-
VEREINBARUNG ZUM
KOORDINIERUNGSKREIS
~WANDERN IN SACHSEN“

Anlasslich des 15. Sachsischen Wandertages in Gro3en-
hain haben die NaturFreunde Sachsen die Kooperati-
onsvereinbarung des Koordinierungskreises ,Wandern
in Sachsen” unterzeichnet. Mit diesem Schritt sind wir
Teil eines starken Partnernetzwerks, das die Zukunft
des Wanderns im Freistaat gemeinsam gestaltet.
Wandern begeistert immer mehr Menschen und gehort zu den be-
liebtesten Freizeitaktivitaten in Sachsen. Damit dieses Naturerleb-
nis auch langfristig erhalten und nachhaltig weiterentwickelt wer-
den kann, ist eine enge Zusammenarbeit von Wanderverbanden,
Tourismus, Naturschutz, Forstwirtschaft und Sport unverzichtbar.
Genau hier setzt der Koordinierungskreis ,Wandern in Sachsen”
an.

Seine Wurzeln reichen bis ins Jahr 2007 zurick. Aus der Initiati-
ve ,Qualitatswanderwege Sachsen” entstand ein Netzwerk, das die
strategische Entwicklung des Wanderns im Freistaat begleitet und
wichtige Akteure miteinander verbindet.

Dem Koordinierungskreis gehéren

folgende Partner an:

* Landesarbeitsgemeinschaft Wandern

* Sachsisches Landeskuratorium Landlicher Raum e. V.

+ Sachsischer Wander- und Bergsportverband e. V.

+ Staatsbetrieb Sachsenforst

+ Verband Vogtlandischer Gebirgs- und Wandervereine e. V.
* Landestourismusverband Sachsen e. V.

+ Erzgebirgsvereine. V.

* Landessportbund Sachsene. V.

WWW.DIE-NATURFREUNDE-SACHSEN.DE

GroBenhain
entdecken.

Kooperationspartner des Koordinierungskreis ,Wandern in Sachsen“

* Verein DUbener Heide e. V.

*  Tourismus Marketing Gesellschaft Sachsen mbH
* Landurlaubin Sachsene. V.

+ Evangelische Erwachsenenbildung Sachsen

* NaturFreunde Sachsene. V.

Die Partner verfolgen ein gemeinsames Ziel: den naturvertragli-
chen Wandertourismus in Sachsen weiterzuentwickeln, die Quali-
tat der Wanderangebote zu sichern und den Sachsischen Wander-
tag als bedeutendste Wanderveranstaltung des Freistaates fachlich
zu begleiten. Seit 2009 bringt der Sachsische Wandertag jahrlich
Wanderfreundinnen und Wanderfreunde aus ganz Sachsen und
daruber hinaus zusammen und macht die Vielfalt der sachsischen
Wanderregionen erlebbar.

Mit unserer Unterschrift bekraftigen wir unser Engagement fur
ein nachhaltiges und naturvertragliches Wandern. Als NaturFreun-
de Sachsen bringen wir unsere langjahrige Erfahrung in den Berei-
chen Umweltbildung und sanfter Tourismus in die gemeinsame Ar-
beit ein. Gemeinsam mit unseren Partnern mochten wir attraktive
Wanderangebote fordern, den verantwortungsvollen Umgang mit
Natur und Landschaft starken und dazu beitragen, dass Wandern
in Sachsen auch kiunftig Menschen jeden Alters begeistert.

Wir freuen uns auf die Zusammenarbeit im Koordinie-
rungskreis und darauf, die Zukunft des Wanderns in
Sachsen aktiv mitzugestalten.

Autor*in: / Bild: Almut Thomas
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DIE BILDUNGS-
ZEIT IN SACHSEN
KOMMT!

Lange Zeit war Sachsen neben
Bayern das einzige Bundesland
ohne gesetzlichen Anspruch auf
Bildungsurlaub.
Das éandert sich: Der Sachsische
Landtag hat am 4. Februar 2026
das Sachsische Qualifizierungszeit-
gesetz beschlossen.
Die Einfihrung der Bildungszeit, die jetzt
Qualifizierungszeit heif3t, erfolgte nach in-
tensiven Debatten und einem Volksan-
trag, der von einem breiten Bindnis un-
terstitzt wurde, die Naturfreunde
Sachsen waren ein Teil des Biindnisses.
188 Ordner, 18 947 Unterschriftslis-
ten, 55 628 bestatigte Unterschriften wur-
den im Rahmen des Volksantrags an den
Sachsischen Landtag tbergeben.
Sachsen schafft damit ab dem 1. Janu-
ar 2027 erstmals einen gesetzlichen An-
spruch auf drei Tage bezahlte Freistellung
pro Kalenderjahr fir berufliche, politische
oder ehrenamtliche Weiterbildung. Im
Volksantrag waren urspringlich 5 Tage
gefordert worden, schlussendlich einig-
ten sich die Fraktionen von CDU, SPD,
Grine, Linke und BSW mehrheitlich im
Sachsischen Landtag auf einen Kompro-
miss von drei Tagen Bildungszeit.
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Auch die NaturFreunde Sachsen unterstiitzten den Volksantrag: 5 Tage Bildungszeit

Arbeitnehmerinnen und Arbeitnehmer
in Sachsen kdnnen somit kunftig bis zu drei
Tage im Kalenderjahr fur ihr Weiterbildun-
gen nutzen. Die Bildungszeit ist ein An-
spruch, der zusatzlich zum normalen Urlaub
besteht. Die Seminare mussen nicht zwin-
gend direkt mit dem aktuellen Beruf zusam-
menhangen, aber sie mussen anerkannt
sein (berufliche, politische oder ehrenamtli-
che Bildung).

Gegenwartig werden die Rechtsverord-
nungen erarbeitet, die die Voraussetzungen
der Anerkennung der jeweiligen Bildungs-
angebote regeln.

Dann wird auch feststehen, ob bei-
spielsweise Aus- und Fortbildungen im Na-
tursportbereich der NaturFreunde zertifi-
ziert und damit flUr eine Freistellung
anerkannt werden.

Wir hoffen natirlich, dass auch die eh-
renamtliche Arbeit der Naturfreunde von
der Qualifizierungszeit profitieren wird.
Entscheidend ist aber, dass Sachsen eine
Licke fur Weiterbildungen nunmehr ge-
schlossen hat und ehrenamtliches Enga-
gement ganz praktisch unterstutzt.
schwierigen wirt-
schaftlichen Lage ist es bemerkenswert,

Gerade in dieser

dass dieser politische Kompromiss zu-
stande gekommen ist. Dazu gehort auch,
dass kleine Betriebe finanziell unterstutzt
werden. Die Qualifizierungszeit ist ein
schoner Erfolg fur die Vielen, die sich da-
flr eingesetzt haben, und fur alle Men-
schen in Sachsen.

Autor*in: Almut Thomas / Bild: Holly Erthel

PROJEKT ,AKTIV VOR ORT" - FOKUSREGION MULDENTAL

»DRAUSSEN LERNEN -
MENSCHEN VERBINDEN*

Du méchtest inklusive Outdoor-,
Bildungs- oder Freizeitangebote gestal-
ten? Oder suchst du neue Impulise,
um bestehende Formate offener und
inklusiver zu machen? Dann bist du bei
unserer kostenfreien Qualifizierung
genau richtig.

In der Fortbildung lernst du, inklusive Na-
tur-, Bildungs- und Freizeitangebote zu
entwickeln und Menschen durch gemein-
same Erlebnisse im Freien zusammenzu-
bringen. Im Mittelpunkt stehen die Verbin-
dung von Outdoorpraxis mit Bildungs- und

%Aktiv vor ¥rt

Vielfalt, die verbindet — Teilhabe, die bewegt

Begegnungsangeboten sowie Inklusion
und eine diskriminierungssensible Gestal-
tung von Veranstaltungen. Gemeinsam er-
kunden wir, wie Natur- und Bewegungs-
rédume zu Orten des Lernens, der
Begegnung und der Teilhabe werden kon-
nen - offen fur moglichst viele Menschen.
Begleitet wird die Qualifizierung von zwei
Referent*innen, die die Inhalte in drei auf-
einander aufbauenden Modulen praxis-
nah vermitteln. Erganzt wird die Fortbil-
dung durch ein eigenes Praxisprojekt
sowie ein gemeinsames Abschlusswo-
chenende.

Die erste Qualifizierung startet im Ok-
tober in unserer Fokusregion Muldental.
Kurzentschlossene kénnen sich noch bis

10. September anmelden.

Unsere neue
Qualifizierung
startet im Herbst

-
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zur Anmeldung

Weitere Durchgange sind bereits ge-
plant: Im Februar 2027 startet die Qualifi-
zierung in unserer Fokusregion Vogtland,
im Herbst 2027 folgt die Region Oberlau-
sitzer Oberland.

Wir freuen uns auf deine Anmeldung!

Autor*in: Holly Erthel


https://www.die-naturfreunde-sachsen.de/draussen-lernen-menschen-verbinden
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ERSTER
ENTWURF DES
LEITBILDS DER
NATURFREUNDE
SACHSEN E.V.

Seit 2025 entwickeln die NaturFreunde
Sachsen gemeinsam ein neues Leitbild.
Grundlage sind die Ergebnisse einer Mit-
gliederumfrage sowie die Diskussionen bei

verschiedenen Treffen und im Landesaus-
schuss.

Nun liegt ein erster Entwurf vor. Bevor
der Landesausschuss im November 2026
dartber berat und beschliel3t, mdchten
wir allen Mitgliedern die Moglichkeit ge-
ben, ihre Anregungen einzubringen.

Jetzt ist eure Meinung gefragt!

Schaut euch den Entwurf an und teilt
uns mit, was euch gefallt, was fehlt oder wel-
che Ideen ihr erganzen mochtet. Eure Rlck-
meldungen sendet ihr einfach per E-Mail an:
info@die-naturfreunde-sachsen.de.

Wir freuen uns auf eure Beteiligung!
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Gemeinsam im Austausch: Gruppenarbeit zu den Werten
der NaturFreunde Sachsen

Erster Entwurf des Leitbilds der
NaturFreunde Sachsen

Autor*in:/ Bild: Luisa Graf

Gemeinsam unterwegs, um Natur zu erleben und kreative
Inhalte fiir Social Media zu sammeln.

TERMINE NAUSWARDS

SEPTEMBER BIS NOVEMBER

13.09.2026:
Wanderung Lohmerner Wald zum
Bohmer Berg, OG Dresden

01.10.2026:

09.10.2026:

20.09.2026: 41. Oberlausitzer Hunderter &
Wanderung mit Sachsenforst, 20. Verbandswandertag,
Lobau Wilthen

26.09.2026: 10.10.2026:
(Bildungspolitische) Waldabenteuer fiir Familien,
Pilzwanderungen, Plauen

NFH Grethen und NFH Wilthen 2410.2026:

29.09.2026: Projektwerkstatt

NFJ-Spieleabend

Barneby, Dresden NFH Wilthen

WWW.DIE-NATURFREUNDE-SACHSEN.DE

AG Umwelt, hybrid

Oberlausitzer Oberland,

PROJEKT ,AKTIV VOR ORT" - FOKUSREGION VOGTLAND

CONTENT
WANDERUNG

Es war ein sonniger Tag im Syratal, als
sich eine kleine, motivierte Gruppe aus
Plauen aufmachte, um nicht nur die Na-
tur zu erkunden, sondern auch gemein-
sam Inhalte fiir unsere Social-Media-
Kandle zu gestalten. Zusammen mit un-
serem Projektpartner Mediale Pfade
ging es direkt in die Praxis: Wir wollten
die Wanderung auf vielféaltige Weise
festhalten und das ist uns gelungen!

Jede*r konnte sich aussuchen, wie die Tour
dokumentiert werden sollte: als kurzes Vi-
deo, als bildhafter Wandergrul3 in Postkar-
tenform, als Liste unverzichtbarer Dinge
im Wanderrucksack oder als Wissenssnack
zu einem spannenden Thema. Schon nach
den ersten Schritten wurde eifrig gefilmt,
fotografiert und erklart. Unterwegs ent-
deckten wir Stadtgeschichte, Pflanzen-
und Tierwelt, den malerischen Bach Syra,
die Friedensbricke und die Syratalbrtcke

09.11.2026:

Gedenken - Stolpersteine
putzen, Leipzig

13.11.2026:
Projektwerkstatt Muldental,
NFH Grethen

14.-15.11.2026:
Arbeitseinsatz
NaturFreunde-Biiro, Dresden

21.11.2026:
Landeskonferenz NaturFreunde
Sachsen, Dresden

27.-29.11.2026:
Demokratie Inkubator -
Mehr Raum fur ein starkes
Miteinander,

LV Thiiringen

und natrlich die ein oder andere Uberra-
schung aus dem Gepack.

Die vielen Eindricke sorgten fur leb-
hafte Gesprache beim gemeinsamen Mit-
tagessen. Doch damit nicht genug: Im An-
schluss wurde es technisch! Die
gesammelten Momente mussten noch be-
arbeitet werden und dabei kamen so man-
che Talente zum Vorschein. Am Ende ent-
standen ganz unterschiedliche, kreative
Inhalte, die auf den Social-Media-Kanalen
der NaturFreunde Sachsen und der neuen
Instagram-Seite der NaturFreunde Plauen
zu sehen sind.

Autor*in:/ Bilder: Friedrich Thar

Du hast Lust, mitzumachen?

Wir stecken voller Ideen, aber wir brauchen
dich!: Jede Hand, jeder Kopf und jedes Talent
ist willkommen. Gemeinsam konnen wir
unsere Angebote noch sichtbarer machen und
mehr Menschen flir die NaturFreunde
begeistern. Meld dich bei:
fthar@die-naturfreunde-sachsen.de

Bring dich ein - wir freuen uns auf dich!

#’f‘Aktiv vor rt

Vielfalt, die verbindet — Teilhabe, die bewegt
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NaturFreunde

pewegen

Z:T
Zusammenhalt
durch Teilhabe
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